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FECHA AREA (Marque X)
HORARIO No. DE GRUPO FICHA SOFIA TEMA O ACTIVIDAD E;UP(;/EZ; DE%?(:R:I)SA s

D[ ™ A F.TITUL. | F.COMPL. | OTRA

1 3 | 2021 8:00 a.m a 10:00 a.m N/A X Alistamiento de formacion CaGl
1 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CGI
1 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2237457/35 TGPIN X TALLER DE RUMBA IDRD CGI
1 3 | 2021 20:00 a 22:00 p.m 2237442/12TGPIQN X TALLER DE RUMBA IDRD CGI
2 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CGI
2 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206114/20TGGSSTN X TALLER DE RUMBA IDRD CaGl
2 3 | 2021 20:00 a 22:00 p.m 2206114/19TGGSSTN X TALLER DE RUMBA IDRD CaGl
3 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CaGl
3 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206116/30 TGQIN TALLER DE RUMBA IDRD CGI
4 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CGI
5 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CaGl
6 3 | 2021 7:00 a.m A 9:00 a.m 55TGGSSTD /2206113 X TRABAJO VIRTUAL GUIA DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE CaGl
6 3 | 2021 | 930amA 11:30a.m 56TGGSSTD/2206113 X TRABAJO VIRTUAL GUIA DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE CGl
6 3 | 2021 | 13:00p.m a15:00 p.m 136TGGICD/2206111 X TRABAJO VIRTUAL GUIA DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE CGl
6 3 | 2021 | 15:30 p.m a17:30 p.m 97TGQID /2206115 X TRABAJO VIRTUAL GUIA DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE CGl
8 3 | 2021 8:00 A.MA10:00 AM N/A X Alistamiento de formacion CGl
8 3 | 2021 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A X APOYO A BIENESTAR CaGl
8 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2237442/12TGPIQN X TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CaGl




8 2021 20:00 & 22:00 p.m 2237457/35 TGPIN TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CcaGl
9 2021 | 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A APOYO A BIENESTAR CGI
9 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206114/19TGGSSTN TALLER DE CUALIDADES FISICAS CcaGl
9 2021 20:00 & 22:00 p.m 2206114/20TGGSSTN TALLER DE CUALIDADES FISICAS CcaGl
10 2021 | 14:00 p.m a 18:00 p.m N/A APOYO A BIENESTAR CGI
10 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206116/30 TGQIN TALLER DE CUALIDADES FISICAS CcaGl
11 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CcaGl
12 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl
13 2021 7:00 a.m A 9:00 a.m 136TGGICD/2206111 TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CGI
13 2021 | 9:30amA 11:30am 55TGGSSTD /2206113 TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CGI
13 2021 | 13:00 p.m a15:00 p.m 97TGQID /2206115 TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CaGl
13 2021 | 15:30 p.m a17:30 p.m 56TGGSSTD/2206113 TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FISICO CGI
15 2021 | 8:00 ama10:00am N/A Alistamiento de formacion CaGl
15 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl
16 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl
16 2021 18:00 a 20:00 p.m 2237457/35 TGPIN TALLER DE FUERZA,RESISTENCIA Y AGILIDAD CGI
16 2021 20:00 & 22:00 p.m 2237442/12TGPIQN TALLER DE FUERZA,RESISTENCIA Y AGILIDAD CGI
17 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CGI
17 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206114/19TGGSSTN TALLER DE FUERZA,RESISTENCIA Y AGILIDAD. CGI
17 2021 20:00 a 22:00 p.m 2206114/20TGGSSTN TALLER DE FUERZA,RESISTENCIA Y AGILIDAD. CGI
18 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CGl
18 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206116/30 TGQIN TALLER DE FUERZA,RESISTENCIA Y AGILIDAD. CGI
19 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CGl
20 2021 7:00 a.m A 9:00 am 56TGGSSTD/2206113 TALLER DE RUMBA IDRD CGI
20 2021 | 9:30amA 11:30am 97TGQID /2206115 TALLER DE RUMBA IDRD CGI
20 2021 | 13:00 p.m a15:00 p.m 55TGGSSTD /2206113 TALLER DE RUMBA IDRD CGI




20| 3 | 2021 | 15:30 p.m a17:30 p.m 136TGGICD/2206111 TALLER DE RUMBA IDRD CcaGl 2
23| 3 | 2021 8:00 a.m a 10:00 am N/A Alistamiento de formacion CcaGl 2
23| 3 | 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl 4
23| 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2206114/19TGGSSTN TALLER DE CUALIDADES FISICAS Y RETO CaGl 2
23| 3 | 2021 20:00 & 22:00 p.m 2206114/20TGGSSTN TALLER DE CUALIDADES FISICAS Y RETO CaGl 2
24| 3 | 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl 4
25| 3 | 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CaGl 4
25| 3 | 2021 18:00 a 20:00 p.m 2237442/12TGPIQN TALLER DE CUALIDADES FISICAS Y RETO CaGl 2
25| 3 | 2021 20:00 a 22:00 p.m 2237457/35 TGPIN TALLER DE CUALIDADES FISICAS Y RETO CaGl 2
26| 3 | 2021 14:00 a 18:00 P.M N/A APOYO A BIENESTAR CGI 4
27| 3 | 2021 7:00 a.m A 9:00 a.m 97TGQID /2206115 TALLER DE CUALIDADES FISICAS CGI 2
27| 3 [2021| 9:30amA 11:30am 55TGGSSTD /2206113 TALLER DE CUALIDADES FISICAS CGI 2
27| 3 | 2021 13:00p.m a15:00 p.m 136TGGICD/2206111 TALLER DE CUALIDADES FISICAS CGI 2
27| 3 | 2021 15:30p.m a17:30 p.m 56TGGSSTD/2206113 TALLER DE CUALIDADES FISICAS CGI 2
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